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I. Общие положения
1. На должность инструктора-проводника по лыжам и сноуборду на неподготовленных склонах (далее – инструктор-проводник) назначается лицо, прошедшее профессиональное обучение по программе профессиональной подготовки по профессиям рабочих, должностям служащих, программе переподготовки рабочих, служащих по профилю деятельности

или

имеющее среднее профессиональное образование по программе подготовки специалистов среднего звена («Сервис и туризм», «Туризм», «Физическая культура и спорт») и дополнительное профессиональное образование по программе профессиональной переподготовки по профилю деятельности.
Дополнительное профессиональное образование по программе повышения квалификации по профилю деятельности не реже одного раза в пять лет.

2. Дополнительные требования:

- отсутствие ограничений на осуществление трудовой деятельности в сфере образования, воспитания, развития несовершеннолетних, организации их отдыха и оздоровления, медицинского обеспечения, социальной защиты и социального обслуживания, в сфере детско-юношеского спорта, культуры и искусства с участием несовершеннолетних;

- прохождение аттестации для осуществления деятельности в качестве инструктора-проводника, оказывающего услуги на туристских маршрутах, требующих сопровождения инструктором-проводником;

- стажировка по сопровождению туристов и обеспечению их безопасности при прохождении не менее двух маршрутов не ниже III категории сложности.
3. Назначение на должность инструктора-проводника, а также освобождение от нее производится приказом руководителя организации.
4. Инструктор-проводник должен знать:
4.1. Социально-культурные особенности горных районов

4.2. Традиции, нормы и правила поведения, принятые в районе планируемого маршрута, при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.3. Физико-географические особенности горных районов

4.4. Погодно-климатические условия, флора и фауна, характер и особенности горного рельефа и водных ресурсов (реки, ручьи, озера) в районе планируемого маршрута

4.5. Принципы и способы разработки планов прохождения горнолыжных и сноубордических маршрутов, включая методы анализа и оценки различных видов опасностей и рисков

4.6. Базовые принципы составления краткосрочного локального прогноза погоды на основе анализа доступных метеорологических данных и собственных наблюдений за погодой при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.7. Принципы и способы проведения мониторинга и оценки текущего уровня лавинной опасности при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.8. Принципы и методы составления краткосрочных локальных прогнозов лавинной опасности на основе анализа доступных метеорологических данных и собственных наблюдений за погодой, снежным покровом и лавинами при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.9. Принципы и методы подбора и правильного использования личного, группового страховочного и специального горнолыжного и сноубордического снаряжения с учетом специфики предполагаемого маршрута при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.10. Основные способы организации быта, питьевого режима и питания клиентов во время прохождения горнолыжных и сноубордических маршрутов в горной местности

4.11. Основные способы организации бивуаков на горном рельефе различных видов при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.12. Способы организации питания, питьевого режима в походных условиях в горной местности с учетом специфики маршрута при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.13. Общие принципы охраны природы при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.14. Соблюдение экологической безопасности и минимизации негативного воздействия на природу при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах
4.15. Теоретические основы техники и тактики катания на горных лыжах или сноуборде по подготовленным и неподготовленным склонам в различных снежных условиях при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.16. Принципы и методы организации, обеспечения безопасности и инструктирования клиентов, руководства клиентами при проведении горнолыжных или сноубордических маршрутов в горной местности при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.17. Принципы выбора тактических и технических приемов организации передвижения и способов организации страховки на снежном и снежно-ледовом рельефе, включая закрытые ледники, при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.18. Технику спасения из ледовых трещин при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.19. Основные способы ориентирования в горной местности как с использованием специальных технических средств (карты, компасы, спутниковые навигационные системы), так и без использования специальных технических средств (по солнцу, луне и звездам, а также по местным признакам и явлениям природы) при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.20. Основные способы организации переправ через горные реки, включая принципы выбора тактики, техники движения и способы организации страховки на переправах

4.21. Методы проведения стационарных и полевых наблюдений за погодой, снегом и лавинами при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.22. Методы проведения наблюдений в снежных шурфах, включая методы проведения стандартных активных тестов снежного покрова при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.23. Основные способы профилактики и минимизации опасностей и рисков, связанных с лавинной опасностью, включая тактические и технические приемы передвижения по различным видам лавиноопасного горного рельефа в условиях различных уровней лавинной опасности при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах
4.24. Спортивную физиологию: основные принципы и способы организации правильной акклиматизации к условиям высокогорья при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.25. Основы психологии общения и способы поддержания здорового психологического климата в группе при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.26. Номера контактных телефонов территориальных органов МЧС России или спасательных служб в районе прохождения маршрута

4.27. Принципы и методы подбора и правильного использования личного и группового страховочного и специального горнолыжного или сноубордического снаряжения при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.28. Принципы и способы организации и руководства проведением поисково-спасательных мероприятий собственными силами на горнолыжных или сноубордических маршрутах в горной местности при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.29. Способы организации взаимодействия со службами спасения и группами, находящимися в районе, при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.30. Правила и способы работы с техническими средствами связи (рациями, телефонами), спутниковыми навигационными системами при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.31. Правила использования основных невербальных сигналов при работе с вертолетом при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.32. Принципы организации и техники проведения спасательных работ с использованием подручных средств на снежном и снежно-ледовом рельефе, включая закрытые ледники, при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.33. Технические приемы спуска и подъема пострадавшего с использованием подручных средств на снежном и снежно-ледовом рельефе и технические приемы подъема пострадавших из ледовых трещин при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.34. Методы организации и проведения поисково-спасательных работ в лавинах силами одного и нескольких человек при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.35. Технику работы с лавинными датчиками при поиске одного и нескольких пострадавших при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.36. Технику зондирования силами одного и нескольких человек при поиске одного и нескольких пострадавших при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.37. Техники откапывания пострадавшего силами одного и нескольких человек при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.38. Принципы и способы оказания первой помощи в походных условиях

4.39. Способы организации транспортировки пострадавшего своими силами с использованием подручных средств на простом горном рельефе (горные тропы, травянистые, осыпные и снежные склоны) при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

4.40. Способы организации аварийных бивуаков в горной местности на горном рельефе различных видов при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах
4.41. _____________________________________________________________________
5. Инструктор-проводник подчиняется непосредственно ______________________________
6. На время отсутствия инструктора-проводника (отпуск, болезнь, пр.) его обязанности исполняет лицо, назначенное в установленном порядке. Данное лицо приобретает соответствующие права и несет ответственность за надлежащее их исполнение.
7. ________________________________________________________________
II. Должностные обязанности

В обязанности инструктора-проводника входит:

1. Разработка и планирование маршрута при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах:
- Разработка и планирование маршрута при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Сбор и анализ информации о физико-географических и социально-культурных особенностях района маршрута при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Анализ и оценка опасностей и рисков, включая оценку погодно-климатических условий и оценку уровня лавинной опасности при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Составление подробного плана маршрута при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Разработка общего плана-графика прохождения маршрута при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Разработка плана движения на подходах к маршруту и отходах от него при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Разработка тактического плана прохождения технически сложных участков маршрута при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Разработка запасных вариантов прохождения маршрута при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Разработка организационных, тактических и технических действий по снижению и профилактике различных видов опасностей и рисков, возможных на всех этапах прохождения маршрута, включая восхождения и спуски с маршрутов, подходы, отходы и бивуаки, при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Разработка плана действий при возникновении чрезвычайной ситуации или несчастном случае в группе при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Сопровождение регистрации туристских групп и туристов в территориальных органах МЧС России или в службах спасения

- Планирование организации питьевого режима и питания на маршруте при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Составление походной раскладки продуктов и рационального меню питания, питьевого режима с учетом предпочтений клиентов и специфики приготовления пищи и водообеспечения в походных условиях при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Планирование мест размещения и способов организации временных и стационарных лагерей при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Планирование мероприятий по минимизации негативного воздействия на природу при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Подготовка необходимого снаряжения: разработка списков необходимого личного и общественного снаряжения при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Проверка личного и общественного снаряжения перед выходом на маршрут при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Планирование связи на маршруте; проверка исправности средств связи

- Проведение инструктажа клиентов по правилам безопасности перед выходом на маршрут при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах
2. Сопровождение и обеспечение безопасности при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах:
- Сопровождение клиентов при занятиях горными лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Принятие мер безопасности на всех этапах прохождения маршрута в горной местности при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Проведение инструктажа клиентов о возможных опасностях и рисках, правилах поведения и безопасности во время прохождения маршрута при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Лидирование и замыкание группы на всех этапах маршрута (на восхождениях и спусках, на подходах и отходах с маршрутов) при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Лидирование и организация страховки для клиента/группы на технически сложных и/или опасных участках маршрута при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Налаживание переправ через горные реки, включая выбор тактики, техники движения и способов организации страховки на переправах

- Ориентирование и выбор оптимального пути во время передвижения в горной местности на горном рельефе любых типов, в том числе в сложных погодных условиях и при плохой видимости, при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Проведение мониторинга погодных условий и составление краткосрочного локального прогноза погоды на основе анализа доступных метеорологических данных и собственных наблюдений за погодой при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Проведение мониторинга лавинной обстановки и составление краткосрочного локального прогноза лавинной опасности на основе анализа доступных метеорологических данных и собственных наблюдений за погодой, снежным покровом и лавинами при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Налаживание быта, организация питьевого режима и питания клиентов на маршруте при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Приготовление и организация приема пищи, питьевой воды при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Устройство бивуаков и организация отдыха на маршруте при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Принятие мер по минимизации негативного воздействия на природу при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Коммуникация с клиентами, оказание помощи клиентам, консультирование и инструктирование клиентов во время путешествия при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Использование личного и группового страховочного и специального горнолыжного и сноубордического, туристского и альпинистского снаряжения при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах
3. Проведение работ во время аварийных ситуаций при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах:

- Регистрация группы в аварийно-спасательных службах до начала путешествия при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Разработка плана действий при несчастном случае до начала путешествия при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Коммуникация внутри группы, группы и базового лагеря, группы и службы спасения до начала путешествия при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Подготовка снаряжения, необходимого для обеспечения безопасности группы, включая формирование аптечки первой помощи, до начала путешествия при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Проведение поисково-спасательных мероприятий с использованием подручных средств на горнолыжных или сноубордических маршрутах в горной местности при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Вызов помощи при возникновении аварийной ситуации или несчастном случае при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Коммуникация и взаимодействие со службой спасения и другими группами, находящимися в районе, при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Организация и проведение поисково-спасательных работ с использованием подручных средств на снежном и снежно-ледовом рельефе, включая закрытые ледники, при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Проведение поисково-спасательных работ в лавинах при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Оказание первой помощи пострадавшему при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах, контроль его состояния (сознание, дыхание, кровообращение), оказание психологической поддержки

- Транспортировка пострадавших при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах своими силами с использованием подручных средств

- Установка аварийных бивуаков в горной местности на горном рельефе различных форм при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах

- Эвакуация пострадавших при занятиях лыжами и сноубордом на неподготовленных склонах


III. Права

Инструктор-проводник имеет право:

1. Запрашивать и получать необходимую информацию, а также материалы и документы, относящиеся к вопросам своей деятельности. 

2. Повышать квалификацию, проходить переподготовку (переквалификацию)

3. Принимать участие в обсуждении вопросов, входящих в его функциональные обязанности.
4. Вносить предложения и замечания по вопросам улучшения деятельности на порученном участке работы.
5. Требовать от руководства организации оказания содействия, в том числе обеспечения организационно-технических условий и оформления установленных документов, необходимых для исполнения должностных обязанностей.
6. Планировать и составлять план маршрута.

7.___________________________________________________________
IV. Ответственность

Инструктор-проводник несет ответственность:
1. За ненадлежащее исполнение или неисполнение своих должностных обязанностей, предусмотренных настоящей должностной инструкцией, - в пределах, определенных действующим трудовым законодательством Российской Федерации.
2. За правонарушения, совершенные в процессе осуществления своей деятельности, - в пределах, определенных действующим административным, уголовным и гражданским законодательством Российской Федерации.
3. За причинение материального ущерба - в пределах, определенных действующим трудовым и гражданским законодательством Российской Федерации.
4. ____________________________________________________________________
Настоящая должностная инструкция разработана в соответствии с положениями (требованиями) Трудового кодекса Российской Федерации от 30.12.2001 г. № 197 ФЗ (ТК РФ) (с изменениями и дополнениями), профессионального стандарта «Инструктор-проводник» утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24 декабря 2021 г. № 914н и иных нормативно–правовых актов, регулирующих трудовые отношения.
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	С инструкцией ознакомлен:
	
	
	
	

	
	
	(подпись)
	
	(фамилия, инициалы)

	
	
	00.00.2023г.
	
	


